DOMINGO

1 DE OCTUBRE GRAFICAS
DE 2026 9:00 am.

LUGAR
“x.\ INICIO DE
UNIDAD DEPORTIVA
. COMPETENCIA
BENITO JUAREZ 10:00
GYM NUEVO VUV a.m.
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X COPA DE KARATE
—— APDAO 2026 —

CATEGORIAS

® Todas las categorias seran divididas en
VARONIL Y FEMENIL

COPA DE

H)‘ KARATE
"APDAO

2026

* LEALTAD » HONESTIDAD « RESPETO

DISCIPLINA

e Division de Ligeros y pesados solo hasta
cintas ai de 4 a 7 anos.

FECHA:
Domingo 18 de octubre de 2026

AZULY

ﬁMAEiLLhS

LUGAR: EDAD ‘ BLANCAS | | YNARANJA | VERDE CAFES | NEGRAS
Unidad Deportiva Benito Juarez
(Gym Nuevo) AYSANOS | 4YSANOS | 4Y5ANOS
Nuevo Laredo, Tamaulipas

GY7ANOS | 6Y7ANOS | GY7ANOS | 6YTANOS | 6Y7ANOS
COSTO: |
$3ﬂ0.00 Boleta Unica BYOANOS | 8Y9IANOS | 8Y9ANOS | BYIANOS | 8Y9ANOS

HORARIOS: | ! .
Graficas: 9:00 a. m. 10Y11ANOS | 10Y 11ANOS | 10Y 11 ANOS 10Y11ANOS 10Y 11ANOS | 10Y 11 ANOS

Inicio de competencia: 10:00 a. m.

12Y13AN0S | 12Y 13AN0S | 12 Y 13ANOS | 12Y 13ANOS |12Y 13ANOS | 12Y 13 ANOS
SISTEMA DE COMPETENCIA: | | |

Kata: Eliminacion sencilla - E 4 I .
i I I4Y15ANOS | 14Y 15ANOS | 14 Y ISANOS | 14Y 15ANOS |14Y 15 ANOS | 14Y 15 ANOS

Kumite: Reglamento de WKF

PROTECCIONES:
Equipo completo
(Flexibilidad en cintas principiantes)

JUECES:

con 5 abanderados |

Se designaran el dia del evento,

ENTRENADORES:
Registro para entrega de GAFETE

TRANSITORIOS:

Situaciones no previstas seran i
atendidas por el comité organizador. P

0000 O ©0 OE

SENSEI TOMAS RODRIGUEZ ZAMORA

Director General APDAO Internacional
3er Dan Karate Do

€3 APDAO INTERNACIONAL -2 apdao@live.com.mx

16Y17ANOS | 16Y 17AROS | 16Y 17 ANOS | 16 17 ANOS |16 17 ANOS | 16 17 ANOS
;-Elhﬁﬂﬁ 18 -z_m‘ms ‘13 -z;ms_m-;aﬂs :a-mms 18-21 A0S
PP — o —
MASTER | MASTER ‘ MASTER | MASTER | MASTER | MASTER
COMPETIDORES:
iPreparate para dar lo mejor de ti!

Este torneo es una oportunidad para e’
superarte, ganar expenencia y representar
con orgullo a tu escuela. >
iLa disciplina te lleva a la victoria! -

DISCIPLINA » LEALTAD + HONESTIDAD * RESPEFO

KARATE 170




